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BOLECINA V VRATU



7.30-8.50 REGISTRACIJA UDELEZENCEV
8.50-9.00 Pozdravni nagovori:
Prof. dr. Ivan Krajnc, dr. med., dekan MF Univerza v Mariboru
Izr. prof. dr. Matjaz Vogrin, dr. med., strokovni direktor UKC Mb
IZ PRVE ROKE

9.00-9.15 Uvodno predavanje:
Spremembe ZPIZ-2: Kaj, kdaj in za koga bodo veljale?
Marijan PapeZz, univ. dipl. prav., generalni direktor ZPIZ Slovenije

1. DEL
Moderatorja: B. JesensSek PapeZ, M. Rupreht

9.15- 9.30 Bolecina v vratu z vidika druZinskega zdravnika
K. TuSek Bunc

9.30-09.45 Funkcionalna anatomija vratu
L. Sosi¢, B. JesenSek Papez

9.45-10.00 IV{liniéni pregled in goniometrija vratne hrbtenice
7. Klarer Rebec, D. Lonzarié¢

10.00 — 10.15 Slikovna diagnostika pri bolecini v vratu
M. Rupreht

10.15 - 10.30 EMG preiskava - dejstva in dileme
B. JesenSek Papez

10.30 — 10.45 UZ pregled vratu: elastografija
M. Kljai¢

10.45 — 11.00 Diskusija

11.00 — 11.30 ODMOR

2. DEL

Moderatorja: D. Lonzarié, V. Bojnec

11.30 — 11.45 Cervikocefalni sindrom in glavoboli
J. Magdic

11.45 — 12.00 Cervikobrahialgije
M. Cimerman, B. JesenSek PapeZz

12.00 — 12.15 Degenerativne spremembe vratne hrbtenice in vrtoglavice z vidika ORL
specialista
A. Kravos



12.15 — 12.30 Kroni¢na bolec¢ina v vratu: Smernice za protibole¢insko medikamentno
zdravljenje
A. Moler Petrun

12.30 — 12.45 Operativno zdravljenje degenerativnih sprememb vratne hrbtenice
T. Strojnik

12.45 — 13.00 Nihajna poSkodba vratu
D. Lonzari¢

13.00 — 13.15 Operativno zdravljenje poSkodb vratne hrbtenice
I. Movrin

13.15 — 13.30 Medikamentne blokade Zivcev in pletezZev vratno ramenskega podrocja
M. Kamenik

13.30 — 14.00 ODMOR
3. DEL
Moderatorja: D.Celan, T. Hernja Rumpf

14.00 — 14.15 Miofascialna bolecina in manipulacija fascije pri bolnikih z bole¢ino v vratu
7. Arko

14.15 — 14.30 Tortikolis in vratne distonije, zdravljenje z BT
M. Menih

14.30 — 14.45 Tezave z vratno hrbtenico pri vnetnih revmatskih boleznih
D. Celan

14.45 - 15.00 Nefarmakolo%ke oblike zdravljenja bolecine v vratu in dokazi ucinkovitosti
J. Kljaji¢, D. Celan

15.00 — 15.15 Akupunktura pri bole¢ini v vratu
I. Flis

15.15 — 15.30 Fizioterapevtski obravnava po principu OM (Cyriax)
J. Mesko, P. Medved Jereb

15.30 — 15.45 Ocenjevanje bolnikov z bolecino v vratu
T. Hernja Rumpf

15.45 — 16.00 Predstavitev Cochrane sistematskih preglednih studij v fizikalni in
rehabilitacijski medicini
V. Bojnec

16.00 — 16.15 Interdisciplinarni pristop pri obravnavi bolnika z opeklino vratu in trupa
M. Hlacer, J. Boskovi¢, B. JesenSek Papez, R. Javornik, Z. Suznik, M. FrangeZ

16.15 — 16.30 Diskusija in zakljucek srecanja



Strokovni odbor:

Prim. izr. prof. dr. Breda Jesensek Papez, dr. med.
Vis§ji pred. Dragan Lonzari¢, dr. med.

Dusan Celan, dr. med.

Asist. Vida Bojnec, dr. med.

Dr. Tadeja Hernja Rumpf, dr. med.

Organizacijski odbor:

Prim. izr. prof. dr. Breda Jesensek Papez, dr. med.
Ksenija Kmeti¢, mag. ekon in posl. ved., dipl. fiziot.
Tina Skerbinc Muzlovic, univ. dipl. zgod., strok. sodelavka

Kotizacija:

- zazdravnike: 120 € (DDV vkljucen)

- zafizioterapevte, delovne terapevte in medicinske sestre: 60 € (DDV vkljucen)
- upokojenci in Studentje so oproSceni placila kotizacije

Racun za kotizacijo bomo izstavili po sre¢anju, zato vljudno prosimo, da ob prijavi navedete to¢ne
podatke placnika kotizacije.

Prijave: www.ukc-mb.si (strokovna sre¢anja)

Informacije:

Tina Skerbinc Muzlovi¢, univ. dipl. zgod., strok. sodelavka
Center za odnose z javnostmi in marketing UKC Maribor
Tel.: +386/2/321 29 40

Faks: +386/2/321 28 26

ZdravniSka zbornica Slovenije bo priznala udeleZbo kot strokovno izpopolnjevanje za podaljSanje
licence.



